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Ozet 

Amac: Salmonella enfeksiyonlari gida ile bulasan enfeksiyonlarin basinda gel- 
mektedir ve tiim diinyada gasteroenterit salginlarina neden olabilmektedir. 
Salmonella tiirleri laktozu fermente edememe, tek karbon kaynagi olarak sit- 
rati, nitrat kaynag1 olarak lizini kullanma ve TSI agarda Hidrojen Siilftir (H?S) 
olusturma yetenekleri ile tanimlanirlar. Ancak yanlis pozitif sonuclarin dog- 
rulanmasi zaman kaybina ve maliyet artisina neden olmaktadir. Bu calisma- 
da Salmonella tirlerinin izolasyon ve saptanmasi icin gelistirilmis bir besi- 
yeri olan CHROMagar Salmonella (CHROMagar Microbiology, Fransa) besi- 
yerinin degerlendirilmesi amaclanmistir. Gere¢ ve Yéntem: Bu amacla Akde- 
niz Universitesi Hastanesi Merkez Laboratuvarinda cesitli klinik 6érneklerden 
izole edilerek stoklanmis 65’i Salmonella spp., 10’u Pseudomonas aerugino- 
sa, 10'u E. coli, 10’u Acinetobacter baumannii, 10’u Klebsiella pneumoniae, 
18’i Morganella morganii, 11’i Citrobacter spp, 5’i Providencia spp., 4’ti Aero- 
monas spp., 5’i Proteus spp. olmak tizere toplam 148 izolat calismaya dahil 
edilmistir. Bulgular: CHROMagar Salmonella besiyerinde 65 Salmonella spp. 
izolatinin tumii leylak rengi koloniler olusturmustur. E. coli ve Klebsiella pne- 
umoniae suslari mavi renkli; Providencia tiirleri renksiz ve mavi renkli; Mor- 
ganella morganii suslari renksiz ve acik leylak rengi; Pseudomonas aerugino- 
sa suslari renksiz koloniler olusturmustur. Acinetobacter baumannii suslari ve 
Aeromonas spp. suslarinin da leylak rengi koloniler olusturdugu gozlemlen- 
mistir. Tartisma: CHROMagar besiyeri ile %100 duyarlilikta Salmonella tiir- 
leri saptanabilmekte, ancak biyokimyasal veya serolojik dogrulamaya gerek- 
sinim duyulmaktadir. 
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Abstract 

Aim: Salmonella infections are the leading cause of food-borne infections 
and can cause gastroenteritis outbreaks worldwide. Salmonella species is 
defined as inability to lactose fermentation, using citrate as a carbon source, 
using lysine as nitrate source and forming Hydrogen sulfide (H?S) in TSI agar. 
However, confirmation of false positive results is time consuming and lead 
to increased costs. The aim of this study is to evaluate the performance of 
CHROMagar Salmonella (CHROMagar Microbiology, France) which is devel- 
oped for isolation and detection of Salmonella species. Material and Method: 
For this purpose, among a total of 148 isolates which were isolated from 
various clinical specimens and stocked at the Central Laboratory of Akdeniz 
University Hospital, 65 were Salmonella spp., 10 were Pseudomonas aeru- 
ginosa, 10 were E. coli, 10 were Acinetobacter baumannii, 10 were Klebsi- 
ella pneumoniae, 18 were Morganella morganii, 11 were Citrobacter spp., 
5 were Providencia spp., 4 were Aeromonas spp., 5 were Proteus spp. were 
included in this study. All of the 65 Salmonella spp. isolates apperared with 
mauve colonies at the CHROMagar Salmonella. Results: E. coli and Klebsi- 
ella pnemoniae species were seen as blue, Providencia species were seen as 
pale-blue; Morganella morganii species were seen as pale-pink, mauve; and 
Pseudomonas aeruginosa species were seen as pale. Acinebacter baumannii 
and Aeromonas spp. species were also seen as mauve colonies. Dicussion: 
CHROMagar Salmonella medium can detect Salmonella species with %100 
sensitivity, however there is a need to biochemical or serological confirma- 
tion. 
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Giris 

Salmonella genusu Uyeleri, Enterobacteriacea ailesinden, fakiil- 
tatif anaerob, gram negatif basillerdir. Salmonella gallinarum 
ve Salmonella pullorum serotipleri hari¢ olmak Uzere hareketli 
bir bakteridir. Salmonella cinsi somatik, flagellar ve kapstler an- 
tijen tiplendirmesine dayali olarak belirlenen 3000’e yakin sero- 
tipten olusmaktadir. Ginimuzde Samonella’lardan kaynaklanan 
gida enfeksiyonlari bir ¢ok Ulkede tiim gida enfeksiyon ve intok- 
sikasyonlar! arasinda ilk veya ikinci sirada yer almaktadir [1]. 
Salmonella’larin hizli ve giivenilir identifikasyonlari gida kaynak- 
lt enfeksiyonlarin siirveyans, korunma ve kontroliinde cok 6nem 
kazanmaktadir. Kiiltur ile izolasyon en giivenilir yontem olup, kli- 
nik mikrobiyoloji laboratuvarlarinda bu amag icin gelistirilmis 
cesitli selektif besiyerleri kullanilmaktadir. Brillant green agar 
(BGA), Xylose lysine desoxycholate agar (XLD), Bismuth sulfite 
agar (BSA), Hektoen enteric agar (HEA) ve Salmonella-Shigella 
agar (SS) Salmonella aranmasi igin Gnerilen klasik besiyerleridir 
[2-4]. Bu besiyerlerinde tanimlama H’S iiretimi, laktozu fermen- 
te edememe gibi basit biyokimyasal 6zelliklerin goriilmesine da- 
yanmakta ve stpheli kolonilerin biyokimyasal ve serolojik yon- 
temlerle dogrulanmasi gerekmektedir. Bu nedenle son yillarda 
Salmonella’ya 6zgii enzimleri saptayabilecek kromojenik besi- 
yerleri kullanima sunulmustur [5-7]. Bu amagla kullanilan CHRO- 
MAgar Salmonella besiyeri esteraz aktivitesine gore ayrim sag- 
lamakta ve bilesimindeki 5-bromo-6-chloro-3-indolyl-caprylate 
esteraz aktivitesi sonucu Salmonella suslari leylak renkli koloni- 
lerin olusmasina neden olmaktadir. 

Calismamizda, Salmonella tirlerinin izolasyon ve saptanma- 
si igin gelistirilmis bir besiyeri olan CHROMagar Salmonella 
(CHROMagar Microbiology, Fransa) besiyerinin degerlendirilme- 
si amaclanmistir . 


Gere¢ ve Y6ntem 

Akdeniz Universitesi Hastanesi Merkez Laboratuvarinda cesit- 
li Klinik 6rneklerden izole edilerek -800C’de stoklanmis 65’i Sal- 
monella spp., 10’u Pseudomonas aeruginosa, 10’u E. coli, 10’u 
Acinetobacter baumannii, 10’u Klebsiella pneumoniae, 18’i Mor- 
ganella morganii, 11’i Citrobacter spp., 5’i Providencia spp., 4’U 
Aeromonas spp., 5’i Proteus spp. olmak iizere toplam 148 izolat 
calismaya dahil edilmistir. izolatlarin, koyun kanli agara iki kez 
subkiltirleri yapildiktan sonra; kolonilerin serum fizyolojik i¢eri- 
sinde 0.5 Mc Farland bulanikligina esdeger sUspansiyonlari ha- 
zirlanmis, sispansiyondan 10y! CHROMagar besiyerine ekilerek 
37°C'de 18-24 saat inkiibe edilmistir. izolatlar besiyerinde olus- 
turduklari koloni renklerine gore dretici firmanin Onerileri dog- 
rultusunda degerlendirilmistir. Bu ¢alismada referans sus olarak 
Salmonella typhi NCTC 8393 kullanilmistir. 


Bulgular 

CHROMagar Salmonella besiyerinde 370C’de 24 saatlik inkii- 
basyon sonrasinda 65 Salmonella kolonisi leylak rengi koloni- 
ler olusturmustur. E. coli ve Klebsiella pneumoniae suslari mavi 
renkli; Providencia tirleri renksiz ve mavi renkli; Morganel- 
la morganii suslari renksiz ve leylak rengi; Pseudomonas aeru- 
ginosa suslari ise renksiz koloniler olusturmustur. Acinetobac- 
ter baumannii suslari ve Aeromonas spp. suslarinin leylak rengi 
koloniler olusturdugu gozlemlenmistir [Tablo 1]. Calismamizda 
CHROMagar Salmonella besiyerinin duyarliligi, 6zgullugu, pozi- 


Tablol. Mikroorganizmalarin dagilimt ve CHROMagar Salmonella besiyerin- 
de gértinuimleri 


Organizma izolat sayisi CHROMagar Salmonella 
Renk (say!) 

Salmonella spp. 65 Leylak (65) 
Escherichia coli 10 Mavi (10) 
Klebsiella pneumoniae 10 Mavi (10) 
Pseudomonas aeruginosa 10 Renksiz (10) 
Morganella morganii 18 Leylak (3) 
Renksiz (15) 
Citrobacter spp. 11 Mavi (11) 
Providencia spp. 5 Mavi (2) 
Renksiz (3) 
Aeromonas spp. 4 Leylak (4) 
Proteus spp. 5 Renksiz (5) 
Acinetobacter baumannii 10 Leylak (10) 


tif prediktif degeri, negatif prediktif degeri sirasiyla %100, %83, 
%79.3, %100 olarak saptanmistir. 


Tartisma 

Gida kaynakli enfeksiyonlar, 6nemli bir halk sagligi sorunudur. 
Salmonella gida ile bulasan hastaliklara yol agan ve tim diinya- 
da sporadik olgulara ve gasteroenterit salginlarina neden olan 
mikroorganizmalarin basinda gelmektedir [1]. Bu mikroorganiz- 
manin saptanmasinda mikrobiyoloji laboratuvarlarinda yaygin 
olarak secici besiyerleri kullanilmaktadir. Ancak Proteus tiirle- 
ri ve bazi Citrobacter tirleri, laktozu fermente edememe ve H?S 
olusturma gibi Salmonella cinsine benzer biyokimyasal 6ozellikler 
gostermektedir. Bu nedenle klasik besiyerlerinde ézellikle bu tiir- 
lerden kaynaklanan yanlis pozitif sonuglar ile siklikla karsilasil- 
makta ve dogrulama sirasinda laboratuvar is yUkUnd artirmak- 
tadir [8]. 1990’l1 yillardan glintimiize Salmonella tanisinda yiik- 
sek 6zgilllige sahip kromojenik besiyerleri gelistirilmistir [8-12]. 
Salmonella tirlerinde yag asit esterlerini parg¢alayan esteraz en- 
zimi bulunmaktadir. Enterobacteriaceae ailesinde yer alan Sal- 
monella spp. disi az sayida tirde bu enzim bulunabilmektedir. 
CHROMagar Salmonella besiyeri esteraz aktivitesinin saptan- 
masina yonelik gelistirilmis bir besiyeridir. Bu besiyeri, bilesi- 
minde esteraz enziminin kromojenik substrat! olan 5-bromo-6- 
chloro-3-indolyl-caprylate igermekte, bakterilerdeki esteraz ak- 
tivitesi sonucu Salmonella'larin leylak renkli koloniler olustur- 
masina neden olmaktadir. DigZer Enterobacteriaceae familyasi 
uyeleri &-D-galaktosidase aktivitesine bagli olarak besiyerinde 
mavi veya renksiz koloniler olustururlar. Rall ve ark [13] tavuk 
karkas ornekleri ile yaptiklar! ¢alismada CHROMagar Salmonel- 
la besiyerinin, Rambach agar, BGA, SS ve XLD’ye gore Salmo- 
nella pozitif 6rnekleri daha yiiksek oranda tespit ettigini bildir- 
mislerdir. Calismamizda, CHROMagar Salmonella besiyeri, Sal- 
monella suslarini %100 duyarlilikta ve %83 6zgillikte sapta- 
mistir. Calismalarin bir kismi bizim sonuglarimizdan farkli olarak 
kromojenik besiyerlerinin klasik besiyerlerine gore yiiksek 6zgiil- 
lukte ve daha dustik duyarlilikta oldugunu bildirmislerdir [7, 10, 
11]. Bu calismalardan farkli olarak bizim ¢alismamiz gaita 6r- 
neklerinden ger¢eklestirilmemistir. Bizim galismamizda Acineto- 
bacter baumannii suslari ile Aeromonas spp. suslarinin tumti ve 
Morganella morganii suslarinin bir kisminin da leylak rengi kolo- 
niler olusturduklarini g6zlemledik. Bu nedenle CHROMagar besi- 
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yerinin klinik orneklerin tanisinda kullanilirken, biyokimyasal ve 
serolojik yontemlerle dogrulanmasi gerektigini dustinmekteyiz. 
Akyar ve ark’lari galismalarinda Salmonella tirlerinin hizli tani- 
sinda CHROMagar Salmonella ile Mac Conkey agari karsilasti- 
rilmislar ve CHROMagar Salmonella besiyerinde Salmonella ko- 
lonilerini, saflastirma islemine gerek duymaksizin tur tayini igin 
kullanabildiklerini bildirmislerdir. Mac Conkey besiyerinde laktoz 
negatif koloni olusturan suslarin saflastirma ve isimlendirilme- 
leri igin gegen surenin CHROMagar Salmonella besiyerinde tire- 
mis Salmonella supheli kolonilerin tir tayini yapilmasina kiyasla 
24-48 saat daha fazla oldugunu gozlemlemislerdir. 

CHROMagar Salmonella besiyeri klinik 6rneklerden Salmonella 
uretebilmek igin kullanilmakta ancak, klasik olarak diski kiltir- 
lerinde arastirilmas! gereken Shigella tirlerini Uretememekte- 
dir. Bu nedenle Shigella tirleri ve diger enterik patojenlerin tre- 
tilmesi ve tanimlanmasina yonelik besiyerlerine olan gereksinim 
siirmektedir. Buna bagli olarak, CHROMagar Salmonella besi- 
yerininin rutin laboratuvar isleyisinde Salmonella izolasyonunu 
hizlandirmasina ragmen, is yukiinU ve maliyeti artirabilecegi du- 
sunilebilir. Van Dijk ve ark’lari CHROMagar besiyerini degerlen- 
dirdikleri galismalarinin sonunda rutin laboratuvar protokollerini 
revize etmisler ve yiksek duyarlilikta Salmonella tanisi ve opti- 
mal Shigella izolasyonu i¢gin XLD ve CHROMagar Samonella be- 
siyerlerini birlikte kullanmay! tercih etmislerdir [14]. Benzeri ¢a- 
lismalarla laboratuvarlarin kendi kosullarina uygun, maliyet et- 
kin yontemi secmeleri gerekmektedir. 
Salmonella enfeksiyonlarinin %95’i gida kokenlidir [15]. Yuksek 
duyarlilig1 nedeniyle bu besiyerinin, gida taramalarinda ya da 
kisa sUrede cok sayida ornegin calisilmasi gereken toplum kay- 
nakli salgin (epidemi) durumlarinda kullanilmasi uygun gd6ziik- 
mektedir [16]. Salmonella enfeksiyonlari hastane salginlarina da 
sebep olabilmektedir. Rushdy ve ark. ¢alismalarinda bir hastane 
salgini sirasinda insandan insana bulasin oldugunu géstermis- 
ler ve bu gibi durumlar icin tarama protokollerinin olusturulmasi 
gerekliligini vurgulamislardir [17]. 

Sonug olarak, CHROMagar Salmonella besiyerinin gaitada en- 
feksiyon etkeni olmayan mikroorganizmalari da tiretiyor olma- 
si ve bazilarinin da Salmonella kolonileri gibi leylak rengi kolo- 
niler olustumasi, bunun yaninda Shigella turlerini Gretemiyor ol- 
masi nedeniyle, yiiksek duyarliligina ragmen, hastane ve toplum 
kékenli salginlar disinda rutin laboratuvar calismalarina katkisi- 
nin sinirlt oldugunu dustinmekteyiz. Ancak, CHROMagar besiye- 
rinin Salmonella tirlerini klinik 6rneklerden izolasyon ve tanim- 
lama konusunda uygulanabilirliZi, izolasyon oranlari yiiksek olan 
merkezlerde yapilacak calismalarla degerlendirilmelidir. 


Cikar Cakismasi ve Finansman Beyani 
Bu cgalismada cikar cakismasi ve finansman destek alindigi be- 
yan edilmemistir. 
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